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親子リズム
あそび
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パンダあそび
のひろば

14

みかさんの
おはなし会

親子で
あそぼう♪

お休み
マーク

７月４日（金）・８月１日（金）
午前１０：３０～１１：３０ 午後１３：３０～１４：３０

☆赤ちゃんの日☆ （０歳の乳児と保護者）
１歳までの赤ちゃんとお母さんで、ゆったり過ごせる日です。
ふれあいあそびの紹介や発育測定・自己紹介タイムもあり
ます！ママ同士の交流の場に～♪

※必要な方はバスタオルをお持ちください。
申込順 各７組

◎７月４日（金）→ ６月２０日より受付中
◎８月１日（金）→ ７月１８日AM１０時より受付開始

７月１６日(水)  １０：３０～１１：００
☆お楽しみ会＆お誕生会☆
岡本さんのお楽しみ会～♪
お誕生日のお友達にはカードをプレゼント
しますので１０時に来てください。
発育測定もあります～☆

子育て話しに花を咲かせましょう

ひろば ひだまり

～子育て相談室あります～

７月８日（火）・８月５日（火） １０：４０～１１：１０
☆みかさんのおはなし会☆
子どももママも絵本の世界へ～♪

申込順 １０組
◎７月８日→ ６月２０日より受付中
◎８月５日→７月１８日AM１０時より受付開始

７月１５日（火） １３：００～１４：３０
☆親子であそぼう♪☆(巡回相談日）

お子さんと一緒に遊びながら、発達の気に
なることを気軽に相談していただけます。
巡回支援相談員 小林さん（臨床心理士）が
きてくれます。 今月は【うちわ作り】です。

申込順 ５組 対象 ： １歳～３歳

７月４日（金）・８月１日（金） １０:３０～１１:３０
☆プレママの日☆

妊婦さん同士の情報交換や交流の場に～♪
赤ちゃんの日と同時開催するので、赤ちゃんとの
ふれあいタイムも。 申込順 ２名

◎７月４日（金）→ ６月２０日より受付中

◎８月１日（金）→ ７月１８日AM１０時より受付開始

～講座の申込について～
申込順に受け付けします。
電話か直接来て、申し込んでください。
講座の対象年齢、指定以外は０～３才
です。 保育はありません。

場 所 ： 高槻市寿町１－１９－２
TEL ０７２－６９３－４６８２

開放日 ： 月・火・水・木・金
（１０時～１５時）

休 日 ： 土・日・祝祭日・年末年始
利用料 ： 無料（材料費など一部負担あり）
施 設 ： 授乳スペース・一時保育あり

ひろばひだまり

電話でも
子育て相談
受け付けて
います。

高槻市子育て支援事業
つどいの広場

～写真撮影及び写真の

掲載についてのお願い～
事業内で、写真の撮影及び掲載

（お便りや高槻市の広報誌「高槻

DAYS」、ホームページ）をすること

があります。都合の悪い方は、

スタッフまでお知らせください。

ご協力お願いします。

講座の申し込み、日にちの指定のないものは
７月２日AM１０時より受付けます。

【利用にあたっての諸注意】
★主に未就園の乳幼児とその保護者の方

に楽しんで頂いています。

★来られた時には手指の消毒をお願いします。

★各ご家庭で検温を行い、ご家族共 に
体調に違和感を感じられる時には

ご利用をお控え下さい。

７月１４日（月） １０：３０～１１：３０
☆パンダあそびのひろば☆

“サーキットあそび＆遊びのコーナー”
体を動かしてたくさんあそびましょう～♪

持ち物 ： 靴を入れるビニール袋
親子共に室内履き（スリッパ可）

対 象 ： ０歳～就学前の乳幼児
場 所 ： 寿栄コミュニティセンター(出前ひろば）
AM10時30分受付 10時45分開始

申し込み不要８月６日(水) 
☆夏まつりごっこ☆（世代間交流）

１部１０：３０～１１：３０ ２部１３：３０～１４：３０
たこやき屋さん、わたあめ屋さんに
ヨーヨー釣り、くじ引きもあります。

親子で一緒に夏祭りごっこを楽しみましょう♪
持ち物 ： お土産を入れるエコバッグ

申込順 各１０組
◎７月１８日AM１０時より受付開始

８/１（金） 赤ちゃんの日・プレママの日

８/５（火） みかさんのおはなし会

８/６（水） 世代間（夏祭り）（AM・PM）

８/７（木） 卒乳のお話

７月１１日(金） １０：３０～１１：３０
☆トイレトレーニング☆
トイトレっていつからはじめるの？！
どんな風にすすめるの？？！
などトイトレについて具体的なお話をしてくれます。

講 師 ： 田村 みどりさん
申込順 １０組

８月７日(木)  １０：３０～１１：３０
☆卒乳のお話☆

母乳にお別れするタイミングやその後の
ケアについて。

講 師 ： 元木 彩子さん (助産師）
申込順 １０組

◎７月１８日AM１０時より受付開始

７月２８日（月） １０：３０～１１：１５
☆親子でリズムあそび☆
音楽やリズムに合わせて親子で体を動か
して楽しみま しょう～♪

対 象 ： ０歳～２歳の乳幼児と保護者
講 師 ： 坂本 加奈子さん

申込順 １０組


