
 ぐんぐん 
 

 

 
 

 

 ２０２４年 春号             ぐ ん ぐ ん                     （４） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6/5(水) 7/3(水) 9/4(水) 10/23(水) 11/６(水) 

12/18(水) 1/8(水) 2/6(木) 3/4(火)  

5/30(木) 6/12(水) 9/11(水) 

10/30(水) 11/13(水) 3/12(水) 
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ひだまり通信 ～子育て話に花を咲かせましょう～ 

こんな活動もしています♪ぜひ参加してください！ 

園庭開放

ごあいさつ 

地域の皆様には、いつも温かく見守っていただきあり

がとうございます。地域の方たちに支えられ、求められ、

応えられる存在として、子どもたちを真ん中に、保育園

を利用する保護者、そこで働く職員、地域の方たちにと

ってよりよい社会となるよう、疑問や課題を運動につな

げていきたいと思います。ご支援、ご協力をよろしくお

願い致します。いろんなことに全力でチャレンジし、す

くすく、のびのび、いきいき、子どもたちの生活する 

ひむろこだま保育園の様子を「ぐんぐん」を通して知っ

ていただけたらと思います。 

                          

 

一時預かり利用のおしらせ 
保護者の就労や就学、お母さんの出産や

うちの人の介護・看護など、様々な理由で一

時的に保育を必要とする方の一時預かり保

育を行っています。（分園やまびこにて） 

 利用するための手続きや利用料など詳し

くは分園やまびこまで気軽にお問合せくだ

さい。 

TEL：072-695-1563 

(13:30～15:00にお願いします) 

 

～講座の申し込みについて～ 

申し込み順に受け付けをします。 

（4 月 2 日午前 10 時より） 

電話かひだまりに直接来て申し込みください。 

（TEL/072-693-4682） 

対処年齢は指定以外０～３才。保育はありません。 

～保育園紹介バージョン「おおきなかぶ」～ 

青空保育のおしらせ 

 青空保育では、公園に集まってパネルシアターをしたり、 

歌や手あそびを楽しんで過ごしています。地域のお友だちと 

一緒に楽しい時間を過ごしたいと思っていますので、 

ぜひお子さんと一緒に来て下さい♪ 

 

※氷室第一公園で 10時 15 分頃から 
※雨天中止。また、感染症などの影響で急
遽中止になることがあります。 

一時預かり （２階にて） 

パンダルームのご案内 
★対象者・・・生後６ヶ月～未就園児 

★実践時間・・・午前１０時～午後３時 

        ＊月曜日から金曜日 

        ＊１時間あたり 4名まで 

★料金・・・１時間 ５００円 

※事前に登録手続きをお願いします。 

 お子様の健康保険証をお持ちになって、必ず子

ども同伴でパンダルームまでおこしください。 

ひろばひだまり 
～子育て相談室あります～ 

場所：高槻市寿町１－１９－２ 

TEL/FAX 072-693-4682 

開放日：月・火・水・木・金 

    （１０時～１５時） 

休日：土・日・祝祭日・年末年始 

利用料：無料（材料費など一部負担あり） 

施設：授乳スペースあり 

４／１９（金）１０：３０～１１：３０ 

☆赤ちゃんとの過ごし方☆ 

赤ちゃんとの毎日はお世話であっという間に過ぎ

て…。赤ちゃんとの毎日を楽しく過ごすヒントが

見つかるかも。 

講師：吉田 道子さん（助産師） 

対象：０歳の乳児と保護者 

 

 

４／２２（水）１０：３０～１１：１５ 

☆親子リズムあそび☆ 

音楽やリズムに合わせて親子で体を動かして楽

しみましょう！  

講師：坂本 加奈子さん 

対象：0～2歳の乳児と保護者 

 

４／２４（水）１０：３０～１１：００ 

☆こどもの日☆（世代間交流） 

子どもの日に向けて地域の福祉委員さんと

一緒にこいのぼりや兜を作りましょう♪ 

作りましょう！   申込順 10組 

 

申込順 10 組 申込順 10 組 

保育園の園庭で、思いっきりあそびませんか？ 
ぜひあそびにきてください♪ 
 

＜時間＞１０：００～１１：００  
※雨天中止。また、感染症などの影響で急
遽中止になることがあります。 

ワク
ワク

♪ド
キドキ

♪

地域
の方々

の『心のよりどころ』
にな

れる保育園を目指して

３月 25 日（月）に進級式、3 月 30 日（土）に入園式がありま

した。新しいお友だち 35 名を迎え、新年度がスタートしました。 

進級式では、お兄さん、お姉さんになった子どもたちの笑顔が一

段と輝いていました。入園式では、 

一人ずつ名前を呼ぶと、ドキドキ 

した表情をしながらも元気に 

お返事をしてくれました。 

 
新しいお部屋や担任に子どもたちも緊張の面持ちですが、今年

度も子どもたち一人ひとり、それぞれのペースを大切にしなが

ら、ワクワクが溢れる毎日にしていきたいと思います。 

 

元気にお返事
「は～い！」 

 

うんとこしょ・どっこいしょ！ 
抜いたらみんなで食べましょう♪ 



 

 

 

 3 月９日（土）に 5 歳児クラスのびわ組さんの卒園式が行われました。入園式から始まり、いろいろな行

事やあそびを経験して、心身ともに大きく成長し、立派に卒園証書を受け取っている姿に感動しました。 

４月からぴかぴかの１年生！『○○ちゃんと一緒の小学校！』『歩いて行くの楽しみ！』と新しいスタート

にワクワクしている子どもたち。いろいろなことに挑戦しながら、笑顔あふれるたのしい毎日を過ごしてほ

しいと思います。 
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保育者と父母を結ぶ雑誌 ちいさいなかま 
４月号 特集：新入園は、わからないことだらけ  

～初めての保育園生活、みんなはどう解決していった？～    

当園で取り扱い中。定価５３０円 

 

 

保育・福祉の総合雑誌 月刊福祉のひろば 

４月号 特集：低出産・高齢化・貧困  

      ～日韓共通の課題を考える＜後編＞ 

当園で取り扱い中。定価５５０円 

 

 

 

リズム参観  3 月 6日(水)に 5歳児びわぐみとお別れ会をしました。 

 在園児さんから歌のプレゼントを贈った後、乳児さんから

はありがとうメダルが、3歳児クラスからはそれぞれの似顔

絵が入った小物入れを、4歳児クラスは鉢に入ったチューリ

ップがプレゼントされました。 

 プレゼントを渡した在園児さんも「今まであそんでくれて

ありがとう」の気持ちを込めてハイタッチ、受け取った５歳

児さんも「ありがとう」と、お互いプレゼントを見せ合い、

とても嬉しそうでした。 

 小さい頃からの思い出がたくさん詰まった元担任からの

メッセージには、5歳児さんも照れ笑いしながらもどこか嬉

しそうでみんなで懐かしみました。 

 ５歳児さんは『大きくなったら○○になりたいです！』と、

それぞれ自分の将来の夢も教えてくれて、『ずっと忘れない』

という素敵な歌もうたってくれました。 

 たくさん交流のあった 4 歳児さんは『4 月からびわさん

がいないの寂しい～！』と少しずつ卒園するという実感がわ

いているようでした。最後は花道を作って送り出しました。 

 

プレゼントどうぞ～！ 

ありがとう！ 

トンボの羽ピーン！ 

２歳児クラスも憧れ

の幼児さんみたいに

ブリッジ！ 

足先まできれいな側転！(5歳) 

軽やかなスキップ♪(3歳) 

おめでとう 

ございます！！ 

 

34名の子どもたちが卒園しました 

大きくなったら○○になりたいです 

心も
身体も大きく
なったね♪

なわとびかっこいいね！ 

トンボ(２歳) 

トンボ(４歳) 

ブリッジ（４歳) 

2 月１７日(土)にリズム参観がありました。 

たくさんの人がいる中、緊張してしまう姿もありましたが普段から楽しんでいるリズムを見てもら

えて嬉しそうな子どもたちでした。また、保護者もリズムに挑戦！子どもたちからも歓声があがり

ました。春から取り組んでいるリズム運動には、子どもたちの運動発達を促すのに有効な色々な動

きが含まれています。年間を通してしっかり身体を動かしてきた子どもたちは、体幹もしっかりし

てきました。さすが 5 歳児さんはどのリズム運動も迫力があり、バンブーダンス、縄跳びや側転も

とてもかっこよかったです！ 


