
 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

■しっかり身体を動かすために！ 
・運動靴のサイズを確認してください。 

・カラー帽子のゴムが伸びていないか確認してください。伸びていたら付け替えましょう。 
 

■シャワーの用意を引き続きお願いします。 
・まだまだ日中は汗をかきますのでシャワーを続けていきます。 

・各クラスの表にチェックとタオルの用意を引き続きお願いします。 
 
■運動会について 
９月 29 日（火）０歳児 ホールにて運動参観（雨天決行） 
９月 30 日（水）１歳児 ホールにて運動参観（雨天決行） 

10 月 10 日（土）２～５歳児 園庭にて 雨天時でもホールでできる競技はやります。 
              （雨天時 14 日（水）に延期） 

 ＊詳細については、別紙の通りとなります。 
 
■送迎時のお願い 
・分園角の溝のフタが変形してきており、業者に連絡していますが、修繕までの間マットを敷

き対応させてもらっています。気を付けて通行してください。 

☆必ず駐車可能場所を守って駐車する、決められたスペースにはみ出さないように駐車するな

ど、もう一度 駐車場説明動画を視聴して送迎時の注意事項をご家族で確認し、ルール・マ

ナーを守っていただきますようお願い致します。お互い気持ちよく使用できるよう、譲り合

って駐車場を利用してください。 
  
■駐車場について 
駐車場の利用説明時にもお伝えしていますが、職員も遠方への出張や買い出しなどのために駐

車場を利用します。ご理解した上で、駐車場のご利用をお願いします。 
 

■阿武野高校生と５歳児びわぐみの交流 
 今年度、阿武野高校の福祉・保育専門コース３年生のお兄さんお姉さんたちとびわぐみさんと

で手話歌を通して交流をしてきています。『小さな世界』の手話や歌を少しずつ教えてもらい、

すぐに覚えたびわぐみさんでした。9/4 は阿武野高校の校内文化祭（生徒のみで行います）

に招待されていて、お兄さんとお姉さんと一緒に舞台で『小さな世界』の手話歌を発表します。

発表終了後も、お兄さんお姉さんの手話歌やダンス部の発表を見せてもらってきます。 

お知らせとお願い 

９月の行事予定 

１日 火 身体測定（０歳児・５歳児） 

２日 水 身体測定（4 歳児） 

３日 木 身体測定（３歳児） 

４日 金 
阿武野高校校内文化祭参加（５歳児） 

身体測定（２歳児） 

７日 月 身体測定（１歳児） 

８日 火 誕生会 

12 日 土 半日保育 

15 日 火 
運動参観リハーサル（0・１歳児） 

運動会民舞リハーサル（５歳児） 

16 日 水 運動会リハーサル（２・３歳児） 

17 日 木 運動会リハーサル（４.・５歳児） 

25 日 金 避難訓練 

29 日 火 運動参観（0 歳児） 

30 日 水 運動参観（1 歳児） 

 

※９/４は金曜日ですが、５歳児びわぐみさんは、 

  月～木と同様に本園に移動して過ごします。 

 18 時以降は本園にお迎えをお願いします。 

＊お箸やスプーンを正しく持ち、食器に手を

添えて食べる。 

＊秋の自然に触れ、秋の訪れを感じる。 

＊室内、戸外で十分に身体を動かしてあそぶ

ことを楽しむ。 

〒569 - 1141 

 高槻市氷室町１–２１-１２ 

ＴＥＬ(本園) 072 - 695 - 1516 

    (分園) 072 – 695 - 1563 

 

ひむろこだま保育園 園だより 

＜2026 年 8 月 31 日発行＞ 

 

 

 

今月の保育目標 

 
～防災・減災ちょっと気にしてみよう！～ 

 

自分たちが住む地域ではどのような災害が想定されるでしょうか。 

南海トラフ地震も気になるところです。日本は『地震大国』です。近年、気候

変動による大雨などの災害も増えていますね。 

いつでも災害が起きる可能性があります。保育園でも様々な避難訓練を様々

な時間帯で行っています。家以外の避難の仕方を考えておくこと、職場や勤務

経路で災害に合うこともあり得ます。日頃から、『ちょっと』気にかけている

と『いざ』というときのハードルが下がります。お住まいの地域のハザードマ

ップを確認し、災害を『人災』にしないよう備えましょう！ 

保護者の方との連携も普段からできる対策の一つです。 

災害時の保護者の方へのお子さんの引き渡しについて、第 1避難場所はひむ 

ろこだま保育園ですが、保育園での保育が困難な場合は、第 2 避難場所の今城 

 

塚公民館となります。電話が不通となったり、連絡をとることが困難になるこ 

とも予想されます。緊急時のお迎えについても家族で話し合って決めておきま

しょう。また、第 2 避難場所の今城塚公民館の場所をご家族で歩いて、確認し

ておいてください。 

 大地震（震度 5 以上）発生時における措置などハンドブックに掲載されてい

ますので、目を通しておいてください。 

 保護者の皆様におかれましては、保育中は常時連絡が取れるようにしておい

てください。 

 また、保育園では昨年度研修で学んだ、災害時や緊急時に起こる問題や混乱

を整理・分類する『ドタバタまとりっくす』を取り入れて、 

避難訓練での気づきや困ったことを付箋に書いて出して可視 

化し、事前に解決できる問題を見つけるようにしています。 

それを次の月の避難訓練に活かしながら、取り組んでいます。 

 まだまだ厳しい残暑が続きますが、子どもたちは夏の疲れも見せず元気に過ごしています。９月は十五夜やお月

見の季節でもありますね。季節の行事にも親しみたいと思います。 

先日は、とてもにぎやかに夏まつりが開催され、たくさんのご参加ありがとうございました。準備の段階から夏

まつり委員の方々を中心に、保護者の方々にもご協力をいただきありがとうございました。子どもたちは、ゲーム

コーナーやお店屋さん、盆踊りなどいっぱい楽しんでいましたね。 

今月は、運動会への取り組みも始まります。運動会に向けて、絵本の世界からごっこあそびや表現あそび、運動

あそびを楽しみます。安心できる保育者やお友だちと共に、一人ひとりが充実感を感じられるよう進めていきたい

と思います。 


