
 

 

 

 

                

           

          

                

 

 

 

             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 気持ちの良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かすことを楽しんでいる子どもたち。散歩に出かけ、どんぐりを拾った

り、落ち葉を踏みしめたり、様々な昆虫とも出会い、秋の自然に親しんでいます。 

さて、先日には０,１歳児さんの運動会が行われました。とても可愛らしかったですね。保護者の方も一緒にご参加あり

がとうございました。そしてもうすぐ、２～５歳児さんの運動会があります。日々のあそびの中で色々な体育遊具に触れ、

身体を動かす楽しさを感じ、友だちと力を合わせ励まし合いながら、ひとりひとり大きく成長してきました。保育者と子

どもたちが心を通わせながら楽しんでいる姿を見ていただきたいです。当日は大きな声援と拍手をお願いします 

＊散歩や遠足で自然に触れ、秋を感じる。 

＊全身を使ってあそび、身体をコントロール 

する力を養う。 

＊たくさん身体を動かして、お腹をすかせ、

秋のおいしいごはんや旬の食材を食べる。 

 

■運動会 10 月 11 日（土） ３部入れ替え制 

 ①2 歳の部 ②３歳の部 ②4,5 歳の部 

雨天時 2,3歳児は、ホールで行います。 

4,5 歳児は、ホールでできることのみ行い、 

予備日の 15日(水)に、４歳児は園庭でしかできないもの 

５歳児はすべてを行います。 

＊入れ替えの時には、保護者の方にも誘導のご協力をいただきますので、お願いします。 

＊プログラムや詳細については別紙にて、後日配布します。 

 

■カラー帽子のゴムと運動靴のサイズの確認 

帽子のゴムが伸びていると、運動あそびの妨げになりますので付け替えをお願いします。

また、髪の長いお子さんもゴムでくくるなどして束ねてあげてください。なお、0,１歳

児はゴムを使用すると誤飲の恐れがありますので、髪を短く切ってあげましょう。靴は

足のサイズにあった物をご用意ください。 

 

■水筒ご持参のご協力ありがとうございます 

10 月もまだまだ暑い日が続きますので、引き続き水筒のご持参をよろしくお願

いします。（3～5 歳児） 

 

■登降園について 

 保育園を欠席される場合は、9:15 までに必ず連絡をしてください。給食やおやつの数

にも影響します。 

 また、朝お子さんがぐずぐず言ったり色々あるかと思いますが、お子さんと一緒に朝の

準備をして、必ず保育士にお子さんを預けてください。 

事故を防ぐためにも、お子さんの所在をはっきりさせ人数確認をしながら、安全管理に

も努めていきますので、ご協力をお願いします。 

 

■秋の遠足は 0 歳児から 5 歳児まで出かけます 

10 月 30 日(木)は、お弁当の用意をお願いします。その他の持ち物、行き先については

後日詳細をお知らせします。 

今月の保育目標  

お知らせとお願い 

１０月の行事予定 

１日 水 運動会リハーサル（３～５歳児） 

２日 木 身体測定（５歳児） 

３日 金 身体測定（４歳児） 

６日 月 身体測定（３歳児） 

７日 火 運動会最終リハーサル 

８日 水 
運動会最終リハーサル予備日 

身体測定（２歳児） 

９日 木 身体測定（１歳児） 

10 日 金 身体測定（０歳児） 

11 日 土 
運動会（２～５歳） 

半日保育 

15 日 水 運動会予備日（幼児） 

19 日 日 ふれあいひろば 

21 日 火 誕生会 

22 日 水 園庭開放（１歳児） 

23 日 木 消防立ち入り避難訓練 

29 日 水 青空保育（1 歳児） 

30 日 木 
遠足 ０～3 歳児 雨天中止 

   4,5 歳児 雨天決行 

 

日時…10 月 19 日（日） １０時～１５時 

場所…上の池公園 
 

 当日は、びわぐみさんがステージで民舞を踊ったり、たく

さんのお店、ふれあい動物園や保育園の先生たちによるパネ

ルシアターなど楽しい企画があります。x皆さんのご来場を

心待ちにしております。 

第 46 回ふれあいひろば 
 
「まもろう平和とくらし、つくろう住民本位のまちを」を 

スローガンに、地域の自治会や福祉施設、市民団体や NPO 

法人などが集まり開催している福祉まつりです。 

この地域の団体が集まるおまつりを成功させるため、ひむ 

ろこだま保育園も福祉施設として参加しています。毎年、参

加協力券(福引付き)を配布し、ご協力をお願いしています。 

今年度も参加協力券の配布と協力金の回収をお

願いしたいです。 

＊集金については、事務所対応で集め、集金日を

決めて、担当委員が集計を

し 

 ていただく。 

〒569 - 1141 

 高槻市氷室町１–２１-１２ 

ＴＥＬ(本園) 072 - 695 - 1516 

    (分園) 072 – 695 - 1563 

 

ひむろこだま保育園 園だより 
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