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7/2(水)  10/22(水) 11/5(水) 

12/17(水) 1/8(水) 2/5(木) 3/4(水) 

 10/29(水) 

11/12(水) 3/10(火) 

   ２０２５年 夏号 

社会福祉法人大阪福祉事業財団 

   ひむろこだま保育園 

   発行責任者 赤坂 啓子 

〒５６９－１１４１ 

高槻市氷室町１丁目２１－１２ 

℡ ０７２－６９５－１５１６ 

 

7 月に入り、暑さが一段とます今日この頃。地域のみなさんは元気にお過ごしでしょうか？ 

保育園の子どもたちは夏の暑さにも負けず、元気いっぱいにあそんでいます。 

また、ホールにある笹の葉に飾られた短冊と、子どもたちが作った可愛い七夕飾りが気持ちよ

さそうにゆれています。いろんな願い事をみると、とても微笑ましく楽しい気持ちになります。 

いよいよ夏本番！これからさらに、どろんこあそびや水あそびなど、 

夏ならではのあそびをおもいっきり楽しみたいと思います。 

        

 

 

 

手をあげて

わたります 

先日、高槻警察の方と市役所の方が来てくださり、

『みんなで学ぶ交通安全教室』を行いました。 

まずマジックショーからはじまり、なにもない布か

らあら不思議！赤・黄・青色のお花が順番に出てくる

と、「信号の色と一緒や！」と気づいた子どもたち。 

“とまれ”の標識では、しっかり止まって左右の確認を

することや、信号機のルール、どのように横断歩道をわ

たるのか等、教えてもらったことを実際にやってみな

がら学びましたよ。 

子どもは大人のマネをします。これからも私たち大 

人が良いお手本となり、日常生活の

中で交通ルールを繰り返し伝えてい

きたいと思います。 

園庭開放
保育園の園庭で、思いっきりあそびませんか？ 
ぜひあそびにきてください♪ 
 

＜時間＞１０：００～１１：００  
※雨天中止。また、感染症などの影響で急
遽中止になることがあります。 

一時預かり利用のおしらせ 
保護者の就労や就学、お母さんの出産や

うちの人の介護・看護など、様々な理由で一

時的に保育を必要とする方の一時預かり保

育を行っています。（分園やまびこにて） 

 利用するための手続きや利用料など詳し

くは分園やまびこまで気軽にお問合せくだ

さい。 TEL：072-695-1563 

(火・水・木 13:30～15:00 

電話をお願いします) 

 

青空保育のおしらせ 

 青空保育では、公園に集まってパネルシアターをしたり、 

歌や手あそびを楽しんで過ごしています。地域のお友だちと 

一緒に楽しい時間を過ごしたいと思っていますので、 

ぜひお子さんと一緒に来て下さい♪ 

 

※氷室第一公園で 10時 15 分頃から 
※雨天中止。また、感染症などの影響で急
遽中止になることがあります。 

 

ひろばひだまり 
～子育て相談室あります～ 

場所：高槻市寿町１－１９－２ 

TEL/FAX 072-693-4682 

開放日：月・火・水・木・金 

    （１０時～１５時） 

休日：土・日・祝祭日・年末年始 

利用料：無料（材料費など一部負担あり） 

施設：授乳スペースあり 

一時預かり （２階にて） 

パンダルームのご案内 
★対象者・・・生後６ヶ月～未就園児 

★実践時間・・・午前１０時～午後３時 

        ＊月曜日から金曜日 

        ＊１時間あたり 4名まで 

★料金・・・１時間 ５００円 

※事前に登録手続きをお願いします。 

 お子様の健康保険証をお持ちになって、必ず子

ども同伴でパンダルームまでおこしください。 
こんな活動もしています♪ぜひ参加してください！ 

～講座の申し込みについて～ 

申し込み順に受け付けをします。（午前 10 時より） 

電話かひだまりに直接来て申し込みください。 

（TEL/072-693-4682） 

対処年齢は指定以外０～３才。保育はありません。 

８／７（木）☆卒乳のお話☆ 

１０：３０～１１：３０ 

母乳にお別れするタイミングやその後のケアについて 

講師：元木彩子さん(助産師) 申込順：10 組 

 ※７月１８日 AM１０時より受付開始 

 

 

★みんなの願いが届きますように★

 

 

 

あか 絶対にわたってはいけません 

き  わたりはじめてはいけません（青の点滅も同じ） 

あお 右・左・右 車がこないか確認してからわたりましょう 

８／６（水）☆夏祭りごっこ☆（世代間交流） 

１部１０：３０～１１：３０ 

２部１３：３０～１４：３０ 

たこ焼き屋さん・わたあめ屋さんにヨーヨー釣り、く

じ引きもあります。夏祭りごっこを楽しみましょう 

対象：０～３歳   申込順：各１０組 

※７月１８日 AM１０時より受付開始 

 

 

 

７／１４（月）☆パンダあそびのひろば☆ 

～サーキットあそび＆あそびのコーナー～ 

１０：３０～１１：３０ 

身体を動かしてたくさんあそびましょう♪ 

持ち物：靴を入れる袋・親子共に室内履き 

対象：０歳～就学前の乳幼児  

場所：寿栄コミュニティセンター(出前ひろば) 

※AM10:30 受付 10：45 開始 申込不要 

 

 

ひだまり通信 ～子育て話に花を咲かせましょう～ 

～信号をまもろう！～ 
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保育・福祉の総合雑誌 月刊福祉のひろば 
 

 ７月号の特集 

「介護の社会化のかなめ、 

ケアマネにせまる！」 

 ケアマネージャーの歴史、仕事の内容、やりがいや抱えてい

る課題に迫ります。 

当園で取り扱い中。５5０円 

保育者と父母を結ぶ雑誌 ちいさいなかま 
 
８月号「運動会、ここが大事」 

コロナで縮小になっていた運動会。会場・時間・保護者

の関わり方なども見直す機会となりました。改めて「どこ

を大事にするか」考え合いましょう。 

当園で取り扱い中。５３０円 
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今年のお泊り保育は、絶好の晴天の中で行うことができました。

日中は『わっぱる』という施設へ行き、ピザ作りや川あそびを楽し

みました。川あそびでは、カニ探しをしたり、流れるスライダーで

大盛り上がり♪自然の中でたっぷりあそぶことができました。お風

呂にも入り、保育園に帰ってきてからは、カッパレストランでカッ

パのわくわく弁当を食べました。暗くなってからはお楽しみイベン

トに参加。妖怪たちによるミッションをクリアし、暗闇できれいに

輝くカッパ池に到着すると、かっぱまるから光るミサンガをもらう

ことができました。初めてのお泊りでドキドキ・ワクワクしながら

も、夜はぐっすり眠りについた子どもたちでした。 

次の日は、今城塚で元気いっぱいに朝の散歩をしてから朝食。 

お泊り保育をやりとげた年長組さんは、とっても誇らしげでした。 

 

大盛り上がりの川あそび♪ 

感触あそび 

 

 

 

ピザ作り♪ 

う
ん
と
こ
し
ょ 

 

カッパレストランで夕食♪ 

自分だけの 

味噌玉をつくったよ 

い
た
だ
き
ま
す
♪ 

2 日目！早朝散歩♪ 

 
きれいでしょ 

朝食はバイキング♪ 

パジャマに着替えて 
おやすみなさ～い 

今年も地域の方の畑でじゃがいも堀りを

させてもらいました♪ 

 

いっぱいとれたよ♪ 

畑で収穫したきゅうりもいれて、

ポテトサラダを作ったよ 

＜簡単！カッパおにぎり＞      

① 白ご飯に、デコフリ（緑色。100 均でも販売）を入れて、

熱いうちに混ぜ、丸く顔にします。 

② 目は、のりをのり用パンチで丸く切ります。 

③ 皿と鼻は、チーズを切って作ります。 

④ 皿の模様は、のりの佃煮と大葉で仕上げれば出来上がり 

 

 

じ
ゃ
が
も
ち
ど
れ

に
し
よ
う
か
な 

水鉄砲でオバケをねらえ👻 

きゅうりパック中♪ 

お
い
し
～
ね
！ 


