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９月５日（金）・１０月３日（金）
午前１０：３０～１１：３０ 午後１３：３０～１４：３０

☆赤ちゃんの日☆ （０歳の乳児と保護者）
１歳までの赤ちゃんとお母さんで、ゆったり過ごせる日です。
ふれあいあそびの紹介や発育測定・自己紹介タイムもあり
ます！ママ同士の交流の場に～♪

※必要な方はバスタオルをお持ちください。
申込順 各７組

◎９月５日（金）→ ８月２２日より受付中
◎１０月３日（金）→ ９月１９日AM１０時より受付開始

子育て話しに花を咲かせましょう

ひろば ひだまり

～子育て相談室あります～

９月９日（火） １０：４０～１１：１０
☆みかさんのおはなし会☆
子どももママも絵本の世界へ～♪

申込順 １０組
◎９月９日→８月２２日より受付中

９月５日（金）・１０月３日（金） １０:３０～１１:３０
☆プレママの日☆

妊婦さん同士の情報交換や交流の場に～♪
赤ちゃんの日と同時開催するので、赤ちゃんとの
ふれあいタイムも。 申込順 ２名

◎９月５日（金）→ ８月２２日より受付中

◎１０月３日（金）→ ９月１９日AM１０時より受付開始

場 所 ： 高槻市寿町１－１９－２
TEL ０７２－６９３－４６８２

開放日 ： 月・火・水・木・金
（１０時～１５時）

休 日 ： 土・日・祝祭日・年末年始
利用料 ： 無料（材料費など一部負担あり）
施 設 ： 授乳スペース・一時保育あり

ひろばひだまり

電話でも
子育て相談
受け付けて
います。

高槻市子育て支援事業
つどいの広場

～写真撮影及び写真の

掲載についてのお願い～
事業内で、写真の撮影及び掲載

（お便りや高槻市の広報誌「高槻

DAYS」、ホームページ）をすること

があります。都合の悪い方は、

スタッフまでお知らせください。

ご協力お願いします。

講座の申し込み、日にちの指定のないものは
９月３日AM１０時より受付けます。

【利用にあたっての諸注意】
★主に未就園の乳幼児とその保護者の方

に楽しんで頂いています。

★来られた時には手指の消毒をお願いします。

★各ご家庭で検温を行い、ご家族共に
体調に違和感を感じられる時には

ご利用をお控え下さい。

９月８日（月） １０：３０～１１：３０
☆パンダあそびのひろば☆

“運動会ごっこ＆遊びのコーナー”
親子でたくさん体を動かして楽しみましょう！！

メダルのプレゼントもあります☆

持ち物 ： 靴を入れるビニール袋
親子共に室内履き（スリッパ可）

対 象 ： ０歳～就学前の乳幼児
場 所 ： 寿栄コミュニティセンター

(出前ひろば）
AM10時30分受付 AM10時45分開始

申し込み不要

９月３日（水） １０：３０～１１：１５
☆公園ひろば☆

“しゃぼん玉であそぼう♪”
お友達と一緒に、お外で元気に過ごそう～！
魚つりのコーナーもあるよ☆

対 象 ： ０歳～就学前の乳幼児
場 所 ： 栄町２丁目たんぽぽ公園
AM10時15分受付 10時30分開始

１０/１（水） 公園ひろば

（富田こすもす公園）

１０/８（水） 親子ヨガ

【雨天中止】

１０月８日（水） １部１０：３０～１１：００
２部１１：１５～１１：４５

☆親子ヨガでととのう身体☆
親子で体を動かしながら、リフレッシュしま
しょう～♪
対 象 ： １部 ０歳の乳児と保護者

２部 １～３歳の幼児と保護者
講 師 ： 高野 明子さん（インストラクター）
申込順 各１０組 ※動きやすい服装

申し込み不要

９月２２日（月） １０：３０～１１：１５
☆親子でリズムあそび☆
音楽やリズムに合わせて親子で体を動か
して楽しみま しょう～♪

対 象 ： ０歳～２歳の乳幼児と保護者
講 師 ： 坂本 加奈子さん

申込順 １０組

９月１６日（火） １３：００～１４：３０
☆親子であそぼう♪☆(巡回相談日）

お子さんと一緒に遊びながら、発達の気に
なることを気軽に相談していただけます。
巡回支援相談員 小林さん（臨床心理士）が
きてくれます。
今月は【積み木を楽しもう】です。

申込順 ５組 対象 ： １歳～３歳

～講座の申込について～
申込順に受け付けします。
電話か直接来て、申し込んで
ください。講座の対象年齢、
指定以外は０～３才です。
保育はありません。

【熱中症予防のため、中止になることもあります】

９月１７日(水)  １０：３０～１１：００
☆お楽しみ会＆お誕生会☆
岡本さんのお楽しみ会～♪
お誕生日のお友達にはカードをプレゼント
しますので１０時に来てください。
発育測定もあります～☆

申込順 １０組

９月２６日（金） １０：３０～１１：１５
☆防災のお話

～備えて安心！水害対策～☆
私たちの住んでいる地域はどんなところか。
小さい子を連れて、いざという時はどうすれば
いい？！ 備える大切さを学びます。

講 師 ： 下水河川企画課職員
持ち物 ： ハザードマップ

申込順 １０組


